
至於我和
我家  

約書亞記 

二十四章14-15節  



家庭是神賜恩的單位 

 
例如 :  

神起初造人 , 賜福亞當一家 (創一
28);  

神也揀選亞伯拉罕一家, 為要使天
下萬族都蒙福(創十二 3);  

神更揀選大衛一家 , 建立國度, 更
要使彌賽亞從他的後裔而出, 拯
救全人類(撒下七11-13、16)。 



 他們受到約書亞見證的激勵: 

「至於我和我家 , 我們必定
事奉耶和華」(書二十四 15

下) 

 異口同聲地說:「我們必事奉
耶和華 – 我們的神, 聽從祂
的話。」(書二十四 24)  



一. 家庭是敬拜的中心:  

靈命生活的法則 

 

1. 敬拜的形式 : 家庭祭壇  
     基督徒父母應定期或不定期舉行家庭崇拜, 

以簡短唱詩、禱告、分享、讀聖經、代禱
等等來進行。  

2. 敬拜內函 
      敬拜的儀式還不如敬拜的內涵重要, 孩子

們尤其會感受到家庭的屬靈空氣。  



父母提供子女三種糧食  

肉身的糧食 -- 每週要 50 種 不同種
類的食物 , 營養才均衡 

精神的糧食 -- 包括重要新聞、科學
新知、良好的學識 

屬靈的糧食 --  人生觀、道德觀 , 價
值觀、對神的敬虔、信靠, 直接傳
遞給孩子, 影響他一輩子 



二. 家庭是教育的中心:   

啟發教導的法則 
1.父母的責任                                              

     摩西在埃及王宮中學得埃及一切的學
問(徒七 22), 但敬畏耶和華卻來自他
親生父母給他的教導(來十一 23) 。 

     提摩太的外祖母與母親 , 教導提摩太
學習認識聖經 , 得著得救的智慧 ( 提
後一 5, 三 l5)。 



   今天這個嬰兒奉獻禮, 

其中最重要的目的乃
是提醒父母, 當按聖經
的教訓來教養孩童, 用
各樣的智慧把孩子帶
到主的面前。 



2. 猶太人的教育 
「以色列啊, 你要聽! 耶和華我們神是獨
一的主, 你要盡心、盡性、盡力愛耶和
華你的神。我今日所吩咐你的話都要
記在心上, 也要殷勤教訓你的兒女, 無
論你坐在家里, 行在路上, 躺下, 起來,都
要談論。也要繫在手上為記號, 戴在額
上為經文; 又要寫在你房屋的門框上, 

並你的城門上。」(申六 4- 9) 



神藉摩西向以下三類人說話 : 

(1) 針對國家 : 「以色列啊 ,你要聽」, 

這是對全以色列的呼籲 , 無人可以
例外; 

(2) 針對成人 : 無論男女 , 都要受教
導;  

(3) 針對孩童: 這是教育的重點。教
導成人是為了教導兒童。但是先要
有受教的成人, 才有受教的兒童。 



箴言二十二章 6 節 

「教養孩童 , 使他走
當行的道, 就是到老
他也不偏離。」  



3. 不可離棄母親的法則 
  教導孩子有美好的信仰, 有溫
柔善良的性情, 有正直忠誠的
品格, 有殷勤的習慣, 有豐富的
常識,博學多問, 幽默風趣。父
母不僅要有身教, 更要有言教。  



三. 家庭是影響的中心 :  

身體均行的法則 

1. 一家之主須以身作則  

2. 優良家風可延及後代 



結論與呼召 

    作丈夫和父親的,你們都是一家
之主,你是否願意站起來宣告: 
「至於我和我家,我們必定事奉
耶和華。」 

   作妻子的 , 妳們是否願意堅定地
支持妳的丈夫, 全力配合他。 


