
作蒙神所愛的人  
約翰福音十四章15-31節  



菲臘斯 (J.B.Philips)  
    愛是最偉大的 , 因為沒有它 , 一切成就
都沒有價值 , 也沒有真正的保障感。  

    愛是最偉大的 , 因為除了愛 , 人的心不
可能真正被改變。 

   愛是最偉大的 , 因為缺了愛 , 知識可以
成為最危險 , 也最具破壞力的媒介。 

   愛是最偉大的 , 因為它能使你超越現今
有限的存在 , 進入永恆。 



約十三 1 

祂既然愛世間屬
自己的人 , 就愛
他們到底。  



約十三 34-35 

我賜給你們一條新命令，乃
是叫你們彼此相愛；我怎樣
愛你們，你們也要怎樣相愛
。你們若有彼此相愛的心，
眾人因此就認出你們是我的
門徒了。 



一、有聖靈作近身陪伴者  

16-18 節“我要求父 , 父就另外賜給
你們一位保惠師,叫他永遠與你們同
在 , 就是真理的聖靈 , 乃世人不能
接受的 ; 因為不見他 , 也不認識他。
你們卻認識他 , 因他常與你們同在 , 
也要在你們裡面。我不撇下你們為
孤兒 , 我必到你們這裡來。”  



25-26節 
   我還與你們同住的時候 , 已將
這些話對你們說了。但保
惠師 , 就是父因我的名所要
差來的聖靈 , 他要將一切的
事指教你們 , 並且要叫你們
想起我對你們所說的一切
話。 



「保惠師」 
   是指從旁協助者 , 常用以指法律顧
問 ;  

   這名字含有安慰、鼓勵的意思 , 顯
出聖靈的獨特品性 , 是能加力量予
人的。  

   聖靈就是接續耶穌鼓勵門徒工作的
屬靈能量 。 
 



二、有享受神之愛的權利 

19-21 節  

    還有不多的時候 , 世人不再看見我 , 
你們卻看見我 ; 因為我活著 , 你們也
要活著。到那日 , 你們就知道我在父
裡面, 你們在我裡面 , 我也在你們裡面。
有了我的命令又遵守的 , 這人就是愛
我的 ; 愛我的必蒙我父愛他 , 我也要
愛他 , 並且要向他顯現。 



22-24節 
   猶大 ( 不是加略人猶大)問耶穌說 : 
「主啊 , 為甚麼要向我們顯現 , 不
向世人顯現呢 ? 」耶穌 回答說 : 
「人若愛我 , 就必遵守我的道 ; 我
父也必愛他 , 並且我們要到他那裡
去 , 與他同住。 " 不愛我的人就不
遵守我的道。你們所聽見的道不是
我的 , 乃是差我來之父的道。 



26 節 

但保惠師，就是父
因我的名所要差來
的聖靈，他要將一
切的事指教你們，
並且要叫你們想起
我對你們所說的一
切話。 



羅馬書五章 5 節 
「因為所賜
給我們的聖
靈將神的愛
澆灌在我們
心裡」 



怎樣才是一個真正愛主的人呢? 

(1) 你在靈性生活追求上有遵守
主命嗎? 即有穩定的靈修生活
, 以致與主建立正常而有愛的
關係。 

  你在教會生活裡樂意事奉 , 盡
力運用恩賜貢獻自己嗎 ? 



怎樣才是一個真正愛主的人呢? 

 (2) 在你的本分上 , 你能否達到令主滿意 
, 也令自己和別人滿意? 

   在家庭生活裡, 你盡了本分嗎 ? 作子女
的 , 你順服父母、幫助家務 , 盡責照顧
家裡的人嗎?  

   你能控制脾氣嗎? 已婚的, 你愛伴侶, 尊
重對方嗎?  

   作學生的, 你已盡本分好好學習, 殷勤追
求學問嗎 ?  



   做工的, 你在職業崗位上盡忠職守, 
表現良好的職業道德並有好的基督
徒見證嗎 ?  

   在金錢上, 不胡亂揮霍, 用得其所, 
又捨得作十分一奉獻嗎 ?  

   在道德生活上, 你表現誠實、表裡
一至、聖潔 、不放縱、有節制嗎? 
在私生活上沒有罪疚感嗎? 

   在人際關係上能否與人和睦? 



三、有耶穌所賜的平安  

27節 

   我留下平安給你們 ; 我將我的
平安賜給你們。我所賜的 , 不
像世人所賜的。你們心裡不要
憂愁 , 也不要膽怯。 



「平安」 (Shalom) 

   是猶太人見面和分手持所用的祝
福語 , 這「平安」含有完全、安
康、安全、保障甚至豐盛之意 , 
是一種擁有足夠供應源頭的寫照 
, 換言之 , 是一種令人心滿意足
的福氣。 



 



腓立比書四章 6-7 節 

   應當一無掛慮, 只要凡事
藉著禱告、祈求和感謝, 將
你們所要的告訴神 , 神所
賜出人意外的平安必在基
督耶穌裡, 保守你們的心懷
意念。 



29 節 

    現在事情還沒有成就 
, 我預先告訴你們 , 叫
你們到事情成就的時
候就可以信。 



30 節 

   以後我不再和你們多
說話 , 因為這世界的
王將到。他在我裡面
是毫無所有。 



我們愈順服耶穌 , 行祂所吩咐的 , 
撒但權勢在我們身上就會失效, 我
們因此可成為自由釋放的人 , 生
活就會滿有平安和盼望。 

這樣的人生 , 不但是實實在在蒙
神所愛的人生 , 更是快樂滿足、
充滿睿智的人生。這正是委身門
徒獲得最大酬報、生命最美麗的
寫照 ! 



思想問題: 

1.你信主之後,有沒有確實感受到聖
靈的相伴? 你是如何得勝罪惡? 

2.你愛主嗎? 怎樣的表現才是真正的
愛主? 

3.你有否遭遇一些困境令你內心產
生恐懼? 你是如何渡過? 

4.你有經歷過耶穌所賜給你的平安
嗎? 

 


