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  他對猶大人說： “我們要建造這
些城邑, 四圍築牆, 蓋樓,安門, 作
閂; 地還屬我們,是因尋求耶和華
我們的神, 我們既尋求祂, 祂就
賜我們四境平安。於是建造城
邑, 諸事亨通。” 
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 亞撒呼求耶和華他的 神說： 

  “耶和華啊, 惟有你能幫助軟弱的, 
勝過強盛的。耶和華我們的神阿, 
求你幫助我們, 因我們仰賴你, 奉
你的名來攻擊這大軍。耶和華阿, 
你是我們的神, 不要容人勝過
你。” 



甚麼是邱壇? 

  迦南人在居住的社區
附近堆成小山, 在小山
上築壇, 叫做邱壇, 

  又稱「高處」。先知指摘猶大人在高處行
淫, 其實是指他們在邱壇拜偶像。 

   邱壇很重要, 它不單是巴勒斯坦的文化,更
是滿足猶大人宗教需要的「工具」, 這種
方便的拜祭, 遂成為他們日常生活一部分。 



1.成功之時慎防失敗開始       

    一個信徒無論在今日有甚麼
成就, 都不能保證他明天繼續
有成就。當人攀上了成功之 
嶺, 不要慶幸自己如何成功, 
乃要檢討自己在成功的當下, 
有沒有隱伏了失敗的因素。 



2.「自我」是上帝的大敵       

    自我就是以「我」駕馭世上一
切事物, 包括宗教和屬靈的事
物; 自我是上帝的大敵。 

  甚麼是自我的生活? 就是把上
帝作為私有的偶像, 把神物質
化, 成為求福的對象, 又把祂轉
化為賜福的工具。 



結論 
  幸福不是必然的, 苦難才是常數。如果
今日你生活在幸福之中, 你需要感恩; 
如果你是一個成功人仕, 你更需要謙卑
在神面前, 承認你今日所擁有的一切成
就, 都是神的恩典, 你沒有甚麼可誇之
處。 

    小心自己, 慎防在恩典中墜落。 
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離了你﹐ 

我不能作什麼  
Apart From You, I Can Do Nothing 

 
詞曲﹕Jay Cheng 

          Chuck Hong 
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主 帶領我  

掙脫那罪惡的綑鎖 

我需要你  不住地提醒 

拒絕罪惡  並助我勝過 
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離了你  我不能作什麼 

離了你  我不能作什麼 

懇求聖靈指教我 

遠離自大的網羅 
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喔 主啊 求你來塑造我  

喔 主啊 求你來塑造我 

褪去原有的舊我 

獻上生命為主活   

帶領我 
 


