
受教者的舌頭  

以賽亞書 50章4-9節  



耶和華僕人之歌 

以賽亞書 42章1-4節  

以賽亞書   49章1-6節  

以賽亞書   50章4-9節 

以賽亞書   52章13節-53章12節 

「耶和華的僕人」原來是指到以
色列民來說的  



耶和華僕人的使命 

以賽亞書42章1-4節 

看哪！我的僕人, 我所扶持、所揀選、心
裡所喜悅的。我已將我的靈賜給他, 他必
將公理傳給外邦。他不喧嚷,不揚聲, 也不
使街上聽見他的聲音。壓傷的蘆葦他不
折斷,將殘的燈火,他不吹滅,他憑真實將公
理傳開。他不灰心,也不喪膽, 直到他在地
上設立公理, 海島都等候他的訓誨。 



以賽亞書 50章4-9節 
主耶和華賜我受教者的舌頭，使我
知道怎樣用言語扶助疲乏的人。主
每早晨提醒，提醒我的耳朵，使我
能聽，像受教者一樣。主耶和華開
通我的耳朵，我並沒有違背，也沒
有退後。人打我的背，我任他打；
人拔我腮頰的鬍鬚，我由他拔；人
辱我，吐我，我並不掩面。 



主耶和華必幫助我，所以我不抱愧。
我硬著臉面好像堅石，我也知道我
也不至蒙羞。稱我為義的與我相近，
誰與我爭論，可以與我一同站立；
誰與我作對，可以就近我來！主耶
和華要幫助我，誰能定我有罪呢？
他們都像衣服漸漸舊了，為蛀蟲所
咬。 



箴言10:20-21  
義人的舌,乃似高銀
,惡人的心所值無幾。
義人的口,教養多人
,愚昧人因無知而死
亡。  

箴言12:18  

說話浮躁的,如刀刺入,智慧人的舌頭,
卻為醫人的良藥。 

 

箴言15:2,4   
智慧人的舌,善
發知識,愚昧人
的口,吐出愚昧。
溫良的舌,是生
命樹,乖謬的嘴, 
使人心碎。  



雅各書3:5-12  

舌頭在百體中是最小的,卻能說大話。

看哪,最小的火能點燒最大的樹林。

舌頭就是火, 在我們百體中,舌頭是

個罪惡的世界---我們用舌頭頌讚那

為主為父的,又用舌頭咒詛那照著神

形像被造的人。頌讚和咒詛從同一個

口裡出來,我的弟兄們這是不應該的。

---。 



受教者的舌頭是用來「扶
助疲乏的人」的舌頭,它的
言語是幫助人的,有益於人
的言語,決不是叫人跌倒、
使人受傷害的。 

「扶助」這詞所帶給
我們的亮光如下: 



一. 正確答覆  

讓我們都在神面前祈求: 

我們的愛心在知識和各樣見
識上,多而又多,使我們能分
別是非,作誠實無過的人,好

叫我們能夠正確答覆周圍在
心靈上,思想上,生活上疲乏
的人,因而使他們也能分別是
非,作誠實無過的人。 

 



二.言語有時  

林前14:33 
「神不是叫人混亂,乃是叫人安
靜。」 

箴言25:11「一句話說得合宜, 
就如金蘋果在銀網子裡。」 

 

林前14:40 
「凡事都要規規矩矩按著
次序行。」 



三.支持、造就、甦醒、奮興 

提前3: 2  

「作監督的, 必須無可指責, 只作一個婦
人的丈夫, 有節制, 自守、端正，樂意接
待遠人,善於教導。」 
 提前3: 8 

「 作執事的也是如此: 必須端莊, 不一口
兩舌,不好喝酒, 不貪不義之財。」 

提前3: 11  

「女執事也是如此: 必須端莊,不說
讒言,有節制, 凡事忠心。」  

 



多說四則 

多說「關懷」的話， 

        「關懷」增加了解； 

多說「激勵」的話， 

        「激勵」提升士氣； 

多說「感謝」的話， 

        「感謝」拉近距離； 

多說「商量」的話， 

        「商量」建立關係； 

 



少說四則 

少說「消極」的話， 

         「消極」令人沮喪； 

少說「對抗」的話， 

         「對抗」引起衝突； 

少說「偏激」的話， 

         「偏激」招來反感； 

少說「攻激」的話， 

         「攻激」形成對立； 

 



四.餵養 
受教者的舌頭是要用言語去餵養
心靈饑餓的人。 

主耶穌說:「我就是門,凡從我進
來的,必然得救, 並且出入得草喫」 
(約10:9) 



約書亞記1:2-3 

我的僕人摩西死了,現在你要
起來,和眾百姓過約但河,往
我所要賜給以色列人的地去,
凡你們腳掌所踏之地,我都照
著我所應許摩西的話賜給你
們了。 



約書亞記1:7-8 

只要剛強壯膽,謹守遵行我僕人摩西
所吩咐的一切律法,不可偏離左右,
使你無論往那裡去都可以順利。這
律法書不可離開你的口,總要晝夜思
想,好使你謹守遵行這書上所寫的一
切話; 如此你的道路就可以亨通,凡
事順利。 



作為神的僕人要完成上帝的託
付, 應當具備的條件是: 

一、 「這律
法書不可離開
你的口」 

二、「總要晝夜思
想」 

三、 「謹守遵行這書
上所寫的一切話」 



結論:  

今天我們基督徒都是神的兒女,也同
時是神的僕人,作為神的僕人,我們自
己必須先要受神的管教, 我們要小心
我們的舌頭,這就是說我們要小心謹
慎我們的言語,我們的舌頭要去扶助
別人,給別人支持、安慰、鼓勵, 並
且要用神的真理去教導幫助弟兄姊妹。 

 


