
聖經 –  
生命的靈糧  



一、聖經是靈奶, 能使生命漸長  

彼前二1-2 

所以, 你們既除去一切的惡毒、

詭詐並假善、嫉妒和一切毀謗

的話, 就要愛慕那純淨的靈奶,

像才生的嬰孩愛慕奶一樣, 叫

你們因此漸長, 以致得救。 
 



二、聖經使人因信基督耶穌 
有得救的智慧和得以完全,  

預備行各樣的善事  
提後3:15-17   

這聖經能使你因信基督耶穌有得

救的智慧。聖經都是 神所默示的, 

於教訓、督責、使人歸正、教導

人學義都是有益的, 叫屬 神的人得

以完全, 預備行各樣的善事。 

 



“你若口裡認耶穌為
主, 心裡信 神叫他從
死裡復活, 就必得救。
因為人心裡相信, 就可
以稱義; 口裡承認, 就
可以得救。” 

羅 10:9-10  



約 1:12  

“凡接待他的,  就是信他名的
人, 他就賜他們權柄, 作 神的兒

女。”  

約一 5:12   

“人有了 神的兒子就有生命；
沒有 神的兒子就沒有生命。” 



三、聖經是屬靈兵器 
可以抵擋試探 

弗 6:17 

 並戴上救恩
的頭盔，拿
著聖靈的寶
劍，就是 神
的道。 



四、聖經幫助我們更認識基督, 

明白神的旨意  
來 10:7  

那時我說：‘神

啊！我來了，為

要照你的旨意行；

我的事在經卷上

已經記載了。’” 
 


