






1 耶和华说:祸哉!这悖逆的儿女.他们同谋,却不 

由于我,结盟,却不由于我的灵,以致罪上加罪; 

2起身下埃及去,并没有求问我;要靠法老的力量 

加添自己的力量,并投在埃及的荫下. 

3所以,法老的力量必作你们的羞辱;投在埃及的 

荫下,要为你们的惭愧. 

4他们的首领已在琐安;他们的使臣到了哈内斯. 

5他们必因那不利于他们的民蒙羞.那民并非帮助, 

也非利益,只作羞耻凌辱. 

 

 

以赛亚书30章1-5节 



一. 人都会有无助之时 

 



一.人都会有无助之时 

二.人的无助会导致病急乱投医 

 



12 亚撒作王三十九年,他脚上有病,而且甚重. 

 病的时候没有求耶和华,只求医生. 

 

 

历代志下16章12节 



12 那地遭遇饥荒.因饥荒甚大, 

亚伯兰就下埃及去,要在那裡暂居. 

 

 

创世纪12章10节 



1 耶和华说:祸哉!这悖逆的儿女.他们同谋,却不 

由于我,结盟,却不由于我的灵,以致罪上加罪; 

2起身下埃及去,并没有求问我;要靠法老的力量 

加添自己的力量,并投在埃及的荫下. 

3所以,法老的力量必作你们的羞辱;投在埃及的 

荫下,要为你们的惭愧. 

4他们的首领已在琐安;他们的使臣到了哈内斯. 

5他们必因那不利于他们的民蒙羞.那民并非帮助, 

也非利益,只作羞耻凌辱. 

 

 

以赛亚书30章1-5节 



8现今你去,在他们面前将这话刻在版上,写在书上, 

以便传留后世,直到永永远远. 
9因为他们是悖逆的百姓,说谎的儿女,不肯听从耶和 

华训诲的儿女. 
10他们对先见说:不要望见不吉利的事,对先知说:不 

要向我们讲正直的话;要向我们说柔和的话,言虚幻 

的事. 
11你们要离弃正道,偏离直路,不要在我们面前再提说 

以色列的圣者. 

 

 

 

以赛亚书30章8-14节 



12所以,以色列的圣者如此说:因为你们藐视这训诲的 

话,倚赖欺压和乖僻,以此为可靠的. 
13故此,这罪孽在你们身上,好像将要破裂凸出来的高 

牆,顷刻之间忽然坍塌. 
14要被打碎,好像把窰匠的瓦器打碎,毫不顾惜,甚至 

碎块中找不到一片可用以从炉内取火,从池中舀水. 

 

 

 

 

 

 

 

 

以赛亚书30章8-14节 



8现今你去,在他们面前将这话刻在版上,写在书上, 

以便传留后世,直到永永远远. 
9因为他们是悖逆的百姓,说谎的儿女,不肯听从耶和 

华训诲的儿女. 
10他们对先见说:不要望见不吉利的事,对先知说: 

不要向我们讲正直的话;要向我们说柔和的话,言虚 

幻的事. 
11你们要离弃正道,偏离直路,不要在我们面前再提说 

以色列的圣者. 

 

 

 

以赛亚书30章8-11节 



  1. 悖逆不听耶和华的话(V.8-11)  

 

 

 

 



12 所以,以色列的圣者如此说: 

因为你们藐视这训诲的话, 

倚赖欺压和乖僻,以此为可靠的. 

 

 

 

 

 

 

 

 

以赛亚书30章12节 



2b
 要靠法老的力量加添自己的力量, 

并投在埃及的荫下. 

 

以赛亚书30章2b节 



  1.悖逆不听耶和华的话(V.8-11) 

  2.靠人本身力量,不靠上帝(V.12)(V.2b) 

  

 

 

 

 



1 耶和华说:祸哉!这悖逆的儿女.他们同谋, 

却不由于我,结盟,却不由于我的灵,以致罪上加罪; 

2起身下埃及去,并没有求问我;要靠法老的力量 

加添自己的力量,并投在埃及的荫下. 

 

 

以赛亚书30章1-2节 



  1.悖逆不聽耶和華的話(V.8-11) 

  2.靠人本身力量,不靠上帝 (V.12)(V.2b) 

  3.自己定意行事不理会神是否喜悦(v.1-2) 

 

  

 

 

 

 



一.人都會有無助之時 

二.人的無助會導致病急亂投醫 

三. 其实人在无助时更要儆醒灵性的问题 

 

 

 

 

  1.悖逆不听耶和华的话(V.8-11) 

  2.靠人本身力量,不靠上帝 (V.12)(V.2b) 

  3.自己定意行事不理会神是否喜悦(v.1-2) 

 

  

 

 

 

 



1 耶和华说:祸哉!这悖逆的儿女.他们同谋,却不 

由于我,结盟,却不由于我的灵,以致罪上加罪; 

2起身下埃及去,并没有求问我;要靠法老的力量 

加添自己的力量,并投在埃及的荫下. 

3所以,法老的力量必作你们的羞辱;投在埃及的 

荫下,要为你们的惭愧. 

4他们的首领已在琐安;他们的使臣到了哈内斯. 

5他们必因那不利于他们的民蒙羞.那民并非帮助, 

也非利益,只作羞耻凌辱. 

 

 

以赛亚书30章1-5节 



一.人都会有无助之时 

二.人的无助会导致病急乱投医 

三.其实人在无助时更要儆醒灵性的问题 

四.人在无助时当如何行才是解决之道呢 

 

 

 

 

 



15主耶和华─以色列的圣者曾如此说: 

你们得救在乎归回安息; 

你们得力在乎平静安稳;…. 

 

 

 

 

 

 

 

 

以赛亚书30章15节 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

詩篇121:2   

 

          我 的 帮 助 从 造 天 地 的 耶 和 华 

而 来 。 



    归回安息 (in repentance and rest)  

    平静安稳 (in quietness and trust)  

 

 

 

 

 

 



12所以,以色列的圣者如此说: 

因为你们藐视这训诲的话, 

倚赖欺压和乖僻,以此为可靠的. 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

以赛亚书30章12节 



 

 

         悔改(順服)---安息(rest)  

 

 

 

 

 

 

 

 



一.人都会有无助之时 

二.人的无助会导致病急乱投医 

三.其实人在无助时更要儆醒灵性的问题 

四.人在无助时当如何行才是解决之道呢 

  1.谦卑顺服 

 

 

 

 

 

 

 



 

信靠(trust) ----平静(quietness)  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

淡定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



默然依靠耶和华 (詩37:7) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



一.人都会有无助之时 

二.人的无助会导致病急乱投医 

三.其实人在无助时更要儆醒灵性的问题 

四.人在无助时当如何行才是解决之道呢 

  1.谦卑顺服 

  2.默然靠主 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15b你们得力在乎平静安稳;你们竟自不肯. 

 

 

 

 

 

 

 

 

以赛亚书30章15b-17节 

16 你们却说:不然,我们要骑马奔走. 

所以你们必然奔走;又说:我们要骑飞快的牲口. 

所以追赶你们的,也必飞快. 
17一人叱喝,必令千人逃跑;五人叱喝,你们都必逃跑; 

以致剩下的,好像山顶的旗杆,冈上的大旗. 

 

 

 



36耶和华的使者出去,在亚述营中杀了十八万五千人. 

清早有人起来一看,都是死尸了. 
37亚述王西拿基立就拔营回去,住在尼尼微. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以赛亚书37章36-37节 



天助什么人?  

 

天助-谦卑顺服,默然靠主的人. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


