
尼希米记 5

1 百姓和他们的妻大大呼号，埋怨
他们的弟兄犹大人。2 有的说：
「我们和儿女人口众多，要去得粮
食度命」；3 有的说：「我们典了
田地、葡萄园、房屋，要得粮食充
饥」； 4 有的说：「我们已经指着
田地、葡萄园，借了钱给王纳税。



尼希米记 5

5 我们的身体与我们弟兄的身体
一样；我们的儿女与他们的儿女
一般。现在我们将要使儿女作人
的仆婢，我们的女儿已有为婢的；
我们并无力拯救，因为我们的田
地、葡萄园已经归了别人。」



尼希米记 5

6 我听见他们呼号说这些话，
便甚发怒。 7 我心里筹划，
就斥责贵胄和官长说：「你
们各人向弟兄取利！」于是
我招聚大会攻击他们。



尼希米记 5

8 我对他们说：「我们尽力
赎回我们弟兄，就是卖与外
邦的犹大人；你们还要卖弟
兄，使我们赎回来吗？」他
们就静默不语，无话可答。



尼希米记 5

9 我又说：「你们所行的不善！
你们行事不当敬畏我们的 神
吗？不然，难免我们的仇敌外
邦人毁谤我们。 10 我和我的
弟兄与仆人也将银钱粮食借给
百姓；我们大家都当免去利息。



尼希米记 5

11 如今我劝你们将他们的
田地、葡萄园、橄榄园、房
屋，并向他们所取的银钱、
粮食、新酒，和油，百分之
一的利息都归还他们。」



尼希米记 5

12 众人说：「我们必归
还，不再向他们索要，必
照你的话行。」我就召了
祭司来，叫众人起誓，必
照着所应许的而行。



尼希米记 5

13 我也抖着胸前的衣襟，说：
「凡不成就这应许的，愿 神
照样抖他离开家产和他劳碌得
来的，直到抖空了。」会众都
说：「阿们！」又赞美耶和华。
百姓就照着所应许的去行。



尼希米记 5

14 自从我奉派作犹大地的
省长，就是从亚达薛西王
二十年直到三十二年，共
十二年之久，我与我弟兄
都没有吃省长的俸禄。



尼希米记 5

15 在我以前的省长加重百
姓的担子，每日索要粮食和
酒，并银子四十舍客勒，就
是他们的仆人也辖制百姓；
但我因敬畏 神不这样行。



尼希米记 5

16 并且我恒心修造城墙，
并没有置买田地；我的仆人
也都聚集在那里做工。 17 

除了从四围外邦中来的犹大
人以外，有犹大平民和官长
一百五十人在我席上吃饭。



尼希米记 5

18 每日预备一只公牛，六只肥羊，
又预备些飞禽；每十日一次，多
预备各样的酒。虽然如此，我并
不要省长的俸禄，因为百姓服役
甚重。 19 我的 神啊，求你记
念我为这百姓所行的一切事，施
恩与我。



请插入讲道信息



内忧再起，回归律法

尼希米记五章



一：内忧再起（1—6）

1 百姓和他们的妻大大呼号，埋怨
他们的弟兄犹大人。2 有的说：
「我们和儿女人口众多，要去得粮
食度命」；3 有的说：「我们典了
田地、葡萄园、房屋，要得粮食充
饥」； 4 有的说：「我们已经指着
田地、葡萄园，借了钱给王纳税。



尼希米记 5

5 我们的身体与我们弟兄的身体
一样；我们的儿女与他们的儿女
一般。现在我们将要使儿女作人
的仆婢，我们的女儿已有为婢的；
我们并无力拯救，因为我们的田
地、葡萄园已经归了别人。」



尼希米记 5

6 我听见他们呼号说
这些话，便甚发怒。



二：回归律法（7—13）

7 我心里筹划，就斥
责贵胄和官长说：
「你们各人向弟兄取
利！」于是我招聚大
会攻击他们。



尼希米记 5

8 我对他们说：「我们尽力
赎回我们弟兄，就是卖与外
邦的犹大人；你们还要卖弟
兄，使我们赎回来吗？」他
们就静默不语，无话可答。



出埃及记22：25

25 我民中有贫穷人
与你同住，你若借
钱给他，不可如放
债的向他取利。



利未记25：42—44

42 因为他们是我的仆人，是
我从埃及地领出来的，不可卖
为奴仆。43不可严严地辖管他，
只要敬畏你的神。44 至于你
的奴仆，婢女，可以从你四围
的国中买。



利未记25：35—39
35 你的弟兄在你那里若渐渐贫穷，手中缺乏，
你就要帮补他，使他与你同住，像外人和寄
居的一样。36 不可向他取利，也不可向他多
要，只要敬畏你的神，使你的弟兄与你同住。
37 你借钱给他，不可向他取利，借粮给他，
也不可向他多要。38 我是耶和华你们的神，
曾领你们从埃及地出来，为要把迦南地赐给
你们，要作你们的神。39 你的弟兄若在你那
里渐渐穷乏，将自己卖给你，不可叫他像奴
仆服事你。



尼希米记 5

9 我又说：「你们所行的不善！
你们行事不当敬畏我们的 神
吗？不然，难免我们的仇敌外
邦人毁谤我们。 10 我和我的
弟兄与仆人也将银钱粮食借给
百姓；我们大家都当免去利息。



尼希米记 5

11 如今我劝你们将他们的
田地、葡萄园、橄榄园、房
屋，并向他们所取的银钱、
粮食、新酒和油，百分之一
的利息都归还他们。」



尼希米记 5

12 众人说：「我们必归
还，不再向他们索要，必
照你的话行。」我就召了
祭司来，叫众人起誓，必
照着所应许的而行。



尼希米记 5

13 我也抖着胸前的衣襟，说：
「凡不成就这应许的，愿 神
照样抖他离开家产和他劳碌得
来的，直到抖空了。」会众都
说：「阿们！」又赞美耶和华。
百姓就照着所应许的去行。



三：做成榜样（14—19）

14 自从我奉派作犹大地的
省长，就是从亚达薛西王
二十年直到三十二年，共
十二年之久，我与我弟兄
都没有吃省长的俸禄。



尼希米记 5

15 在我以前的省长加重百
姓的担子，每日索要粮食和
酒，并银子四十舍客勒，就
是他们的仆人也辖制百姓；
但我因敬畏 神不这样行。



尼希米记 5

16 并且我恒心修造城墙，
并没有置买田地；我的仆人
也都聚集在那里做工。 17 

除了从四围外邦中来的犹大
人以外，有犹大平民和官长
一百五十人在我席上吃饭。



尼希米记 5

18 每日预备一只公牛，六只肥羊，
又预备些飞禽；每十日一次，多
预备各样的酒。虽然如此，我并
不要省长的俸禄，因为百姓服役
甚重。 19 我的 神啊，求你记
念我为这百姓所行的一切事，施
恩与我。



A：关心生命成长的事情



马太福音7：16—18
16 凭着他们的果子，就可以认
出他们来。荆棘上岂能摘葡萄
呢？蒺藜里岂能摘无花果呢？
17 这样，凡好树都结好果子，
惟独坏树结坏果子。18 好树不
能结坏果子，坏树不能结好果
子。



约翰一书4：4
4 小子们哪，你们是
属神的，并且胜了他
们。因为那在你们里
面的，比那在世界上
的更大。



使徒行传26：19 — 20

19 亚基帕王阿，我故此没有违
背那从天上来的异象。20 先在
大马色，后在耶路撒冷，和犹
太全地，以及外邦，劝勉他们
应当悔改归向神，行事与悔改
的心相称。



B：肢体彼此相顾的原则



申命记15：6
6 因为耶和华你的神，必照
他所应许你的赐福与你。你
必借给许多国民，却不至向
他们借贷。你必管辖许多国
民，他们却不能管辖你。



约翰福音13：34— 35

34 我赐给你们一条新命令，
乃是叫你们彼此相爱。我怎
样爱你们，你们也要怎样相
爱。35 你们若有彼此相爱的
心，众人因此就认出你们是
我的门徒了。



腓立比书2：4

4 各人不要单顾
自己的事，也要
顾别人的事。



马太福音5：42

42 有求你的，就
给他。有向你借贷
的，不可推辞。



路加福音6：34 

34 你们若借给人，指
望从他收回，有什么
可酬谢的呢？就是罪
人也借给罪人，要如
数收回。



箴言19：17

17 怜悯贫穷的，
就是借给耶和华。
他的善行，耶和
华必偿还。



马太福音5：26 

26 我实在告诉你，
若有一文钱没有还
清，你断不能从那
里出来。


