
密城华人基督教会

夫妻的本分

婚姻（三）

以弗所书5章21节~33节



以弗所书5章21节~33节

5:21又当存敬畏基督的心，彼此顺服。
5:22 你们作妻子的，当顺服自己的丈夫，如同顺服主。
5:23 因为丈夫是妻子的头，如同基督是教会的头，祂又是教会全体的救主。
5:24 教会怎样顺服基督，妻子也要怎样凡事顺服丈夫。
5:25 你们作丈夫的，要爱你们的妻子，正如基督爱教会，为教会舍己。
5:26 要用水借着道把教会洗净，成为圣洁，
5:27 可以献给自己，作个荣耀的教会，毫无玷污皱纹等类的病，乃是圣洁没

有瑕疵的。
5:28 丈夫也当照样爱妻子，如同爱自己的身子，爱妻子便是爱自己了。
5:29 从来没有人恨恶自己的身子，总是保养顾惜，正像基督待教会一样，
5:30 因我们是祂身上的肢体。
5:31为这个缘故，人要离开父母，与妻子连合，二人成为一体。
5:32 这是极大的奥秘，但我是指着基督和教会说的。
5:33 然而你们各人都当爱妻子，如同爱自己一样；妻子也当敬重她的丈夫。







美国离婚率高达 50%，平均婚龄只有 7.5年

中国民政部发布「2009年民政事业发展

统計公报」，当年头两季就有84万8千

对夫妇申请离婚，平均每天有近5千对

被批准。专家发現，目前中国大陆离婚

的夫妻，平均以结婚九至十年的居多



香港離婚數字
1981 1986 1991 1996 2001 2006 2010 2011 2012

2062 4257 6295 9473 13425 17424 18167 19597 21125

1. 2011年全年離婚對數：57,000對
2. 平均每10分鐘就有一對離婚
3. 離婚率居亞洲第一位



以弗所书

5：21 

又当存敬畏基督的心，彼
此顺服。



一．妻子的本分

1、顺服自己的丈夫(22节)

2、凡事顺服丈夫(24节)

3、为丈夫持守圣洁(26~27节)

4、敬重丈夫(32节)



以弗所书

5：22 

你们作妻子的，当顺服自
己的丈夫，如同顺服主。



歌罗西书3：18 

你们作妻子的，当顺服自己的
丈夫，这在主里面是相宜的。

彼得前书3：1~6

你们作妻子的，要顺服自己的
丈夫。这样，若有不信从道理
的丈夫，他们虽然不听道，也
可以因妻子的品行被感化过来。



以弗所书

5：23

因为丈夫是妻子的头，如
同基督是教会的头，祂又
是教会全体的救主。



哥林多前书11：3

我愿意你们知道，基督是各人
的头。男人是女人的头，神是
基督的头。

歌罗西书1：18 

他也是教会全体之首。他是元
始，是从死里首先复生的，使
他可以在凡事上居首位



以弗所书

5：24

因为丈夫是妻子的头，如
同基督是教会的头，祂又
是教会全体的救主。



使徒行传4：19

彼得、约翰说：“听从你们，不听
从神，这在神面前合理不合理，你
们自己酌量吧！歌

使徒行传5：29

彼得和众使徒回答说：“顺从神、
不顺从人，是应当的。



二．丈夫的本分

1、要爱妻子，为妻子舍己(25节)

2、如同对待自己的身子，爱而
无恨(28~29节)

3、保养顾惜妻子(29节)

4、与妻子连合(31节)



5章25节

你们作丈夫的，要爱你们的

妻子，正如基督爱教会，为

教会舍己。

以弗所书



创世记3章16节

又对女人说：“我必多多加增你怀胎的苦

楚，你生产儿女必多受苦楚。你必恋慕

你丈夫，你丈夫必管辖你。

约翰福音13：1，5

他既然愛世间属自己的人，就愛他們到

底…就离席起來脫了衣服…洗门徒的

脚…



5章26节

要用水借着道把教会洗净，

成为圣洁。

以弗所书



约翰福音

15：3 现 在 你 们 因 我 讲 给 你 们

的 道 ， 已 经 干 净 了 。

17：17 求 你 用 真 理 使 他 们 成

圣 。 你 的 道 就 是 真 理 。

4：24 神 是 个 灵 ， 所 以 拜 他 的 ，

必 须 用 心 灵 和 诚 实 拜 他。



彼得前书3：21 

这水所表明的洗礼，现在藉

着耶稣基督复活，也拯救你

们。这洗礼本不在乎除掉肉

体的污秽，只求在神面前有

无亏的良心。



5章27节

可以献给自己，作个荣耀的

教会，毫无玷污皱纹等类的

病，乃是圣洁没 有瑕疵的。

以弗所书



5章28节

丈夫也当照样爱妻子，如同

爱自己的身子，爱妻子便是

爱自己了。

以弗所书



5章29~30节

从来没有人恨恶自己的身子，

总是保养顾惜，正像基督待

教会一样，因我们是祂身上

的肢体。

以弗所书



以弗所书5章31节

为这个缘故，人要离开父
母，与妻子连合，二人成
为一体。

三．夫妻结合的奥秘



1. 创世记 2：24

2. 马太福音 10：5

3. 马可福音 10：7

4. 以弗所书 5：31



5章32节

这是极大的奥秘，但我是
指着基督和教会说的。

以弗所书



5章33节

然而你们各人都当爱妻子，
如同爱自己一样；妻子也
当敬重她的丈夫。

以弗所书



彼得前书3：1

你们作妻子的，要顺服自
己的丈夫。这样，若有不
信从道理的丈夫，他们虽
然不听道，也可以因妻子
的品行被感化过来。



1、要求对方？

2、勉励自己

3、帮助对方

4、接受对方

四．夫妻相爱生活的实践


